
Aprob. Sergiu Opaeț, director Plan de remediere privind pregătirea elevilor pentru
susținerea examenelor naționale de absolvire a gimnaziului

Disciplina de examene : Istoria românilor și universală
Sesiunea 2025

Obiectivul general: Creșterea nivelului de pregătire al elevilor prin consolidarea cunoștințelor și dezvoltarea competențelor necesare pentru
susținerea cu succes a examenului de absolvire la istoria românilor și universală

Nr.d
/o

Măsuri/acțiuni pentru realizare Obiective Termen Responsabili Resurse necesare

1. Analiza rezultatelor examenelor de
absolvire a gimnaziului, anul de studii
2024-2025 și elaborarea planului de

măsuri specifice

Identificarea punctelor slabe în
pregătirea elevilor pentru a stabili

măsuri de remediere

Până la 30
septembrie

Lungu Leonid,
profesor de istoria

românilor și
universală

Plan de măsuri specifice
realizat, aprobat și

implementat

2. Participarea la ședințele cu părinții,
organizate de către dirigintele clasei/
discuții individuale cu părinții elevilor
privind rezultatele școlare ale elevilor

absolvenți la disciplina istoria românilor și
universală.

Propunerea acțiunilor de remediere
pentru îmbunătățirea rezultatelor

Implicarea părinților în susținerea
pregătirii elevilor și motivarea acestora

Conform
ședințelor

proiectate de
către

dirigintele
clasei

Lugu Leonid,
profesor de istoria

românilor și
universală

Zubcova Tatiana,
diriginta clasei a

IX-a

Conștientizarea părinților
asupra stadiului de pregătire a
elevilor pentru susținerea și
promovarea examenelor
naționale de absolvire a

gimnaziului , disciplina istoria
românilor și universală și
material informativ pentru

părinți
3. Studierea cadrului normativ de organizare

și desfășurare a examenelor de absolvire
a gimnaziului: Regulamentul cu privire la
examenele de absolvire a gimnaziului

Studierea programei de examen la istoria
românilor și universală

Asigurarea unei pregătiri conform
cerințelor și adaptarea metodelor de

predare la acestea

Până la 10
ianuarie 2025

Lugu Leonid,
profesor de istoria

românilor și
universală

Regulamentul cu privire la
examenele de absolvire a

gimnaziului;
Programa de examen de istoria
românilor și universală, cl. a

IX-a
4. Utilizarea materialelor suplimentare

pentru :
-exerciții de recapitulare pe capitole;

-sarcini de lucru de tip fișe;
-discuții de consiliere

Consolidarea cunoștințelor prin
utilizarea materialelor suplimentare
pentru exerciții de recapitulare pe
capitol, cu abordare progresivă a

dificultății și sarcini de lucru susținând
înțelegerea conceptelor și dezvoltarea
competențelor academice prin fișe și

discuții de consiliere

Octombrie
2024 - Iunie

2025

Lugu Leonid,
profesor de istoria

românilor și
universală

Aplicarea tehnicilor de lucru
individualizate și diferențiate ,
în cadrul orelor de pregătire

suplimentară



5. Pregătire suplimentară în fiecare zi de JOI:
13:00-14.00

Oferirea unui suport suplimentar
elevilor pentru a rezolva dificultățile

întâmpinate în învățare

Octombrie
2024 - Iunie

2025

Lugu Leonid,
profesor de istoria

românilor și
universală

6. Activități de monitorizare a frecvenței
elevilor atât la ore cât și la orele de

pregătire suplimentară;
Motivarea elevilor pentru implicarea lor în

procesul învățării , prin utilizarea
metodelor activ-participative, sancțiuni

pozitive

Creșterea implicării elevilor în
activitățile școlare și motivarea lor

pentru performanță

Octombrie
2024 - Iunie

2025

Lugu Leonid,
profesor de istoria

românilor și
universală

Zubcova Tatiana,
diriginta clasei

a IX-a

Aplicarea tehnicilor de
monitorizare a frecvenței

elevilor

7. Aplicarea testelor (pentru
exersare,pretestare, sesiunea de examen)

propuse de Agenția Națională pentru
Curriculum și Evaluare

Evaluarea progresului și ajustarea
strategiei de predare în funcție de

necesitățile identificate

1 test pe
săptămână
Noiembrie
2024 – Iunie

2025

Lugu Leonid,
profesor de

istoria românilor
și universală

Teste (pentru
exersare,pretestare, sesiunea

de examen) propuse de
Agenția Națională pentru
Curriculum și Evaluare

8. Desfășurarea lecțiilor de analiză a
evaluărilor și recuperare

Analiza rezultatelor evaluărilor pentru
identificarea lacunelor în cunoștințe și

implimentarea unor activități de
recuperare personalizate, menite să

îmbunătățească performanțele școlare
ale elevilor

În fiecare zi
de JOI:

13:00-14.00

Lugu Leonid,
profesor de

istoria românilor
și universală

Aplicarea tehnicilor de lucru
individualizate și diferențiate

Profesor de istoria românilor și universală,
Lungu Leonid
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